
【問
い
】
両
手
の
多
く
の
指
の
第

一
関
節
付
近
に
こ
ぶ
が
で
き
て
い
ま

す
。
痛
み
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
特
に

左
手
の
中
指
と
薬
指
の
関
節
近
く
が

大
き
く
膨
ら
ん
で
い
ま
す
。
整
形
外

科
で
は
、
老
化
に
よ
る
も
の
で
、
あ

る
程
度
の
大
き
さ
に
な
る
と
止
ま
る

た
め
、
放
っ
て
お
く
よ
う
に
言
わ
れ

ま
し
た
。
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
。

（女
性
、
５７
歳
）

福
島
久
徳
医
師

【答
え
】
同
様
の
症
状
か
ら
リ

ウ
マ
チ
を
心
配
す
る
人
が
多
い
の

で
す
が
、
リ
ウ
マ
チ
が
第

一
関
節

付
近
に
現
れ
る
の
は
ま
れ
で
す
。

こ
の
方
の
場
合
、
ヘ
バ
ー
デ
ン

く
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
何
本
も

の
指
に
同
時
に
症
状
が
出
る
の
も

特
徴
で
す
。

大
半
の
場
合
、

一
時
的
に
痛
み

を
伴
い
ま
す
が
、
長
く
て
も
数
年

で
治
ま
り
ま
す
。
質
問
の
ケ
ー
ス

で
も
、
か
つ
て
は
痛
み
が
あ
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

痛
み
は
、
湿
布
や
軟
こ
う
、
鎮

痛
剤
な
ど
で
和
ら
げ
ま
す
。

意
蕨
仁
湯
な
ど
の
漢
方
薬
も
効
果

が
あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
痛
み

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
相
談
し
た

い
具
体
的
な
症
状
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。
採
用
分
に
つ
い
て
医

師
が
お
答
え
し
ま
す
。
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■
　
神
戸
新
聞
社

文
化
生
活
部
。
下
記
の
フ
ァ
ク

ス
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
で

も
受
け
付
け
ま
す
。
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
お
忘

れ
な
く
。

―
ビ
ン
グ
を
し
ま
し
ょ
う
。
痛
み

を
和
ら
げ
指
の
変
形
を
軽
減
す
る

の
に
有
効
で
す
。

日
常
生
活
に
ま
ず
影
響
せ
ず

縛
解
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

ヘ
バ
ー
デ
ン
結
節
は
加
齢
に
伴

う
変
形
性
関
節
症
の

一
種
で
、
閉

経
後
の
女
性
に
多
い
症
状
で
す
。

原
因
は
は
っ
き
り
し
て
い
ま
せ
ん

が
、
リ
ウ
マ
チ
ほ
ど
深
刻
な
病
気

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
指
の
第

一
関

節
の
骨
が
膨
ら
み
、
指
が
曲
が
っ

た
ま
ま
固
ま
っ
た
り
、
動
か
し
に

が
治
ま
れ
ば
特
に
治
療
の
必
要
は

な
く
、
基
本
的
に
様
子
を
観
察
し

ま
す
。
骨
の
変
形
は
、
あ
る
程
度

進
行
す
れ
ば
止
ま
り
、
日
常
生
活

へ
は
ま
ず
影
響
し
ま
せ
ん
。
あ
ま

り
心
配
し
な
く
て
も
大
丈
夫
で

す
。第

一
関
節
が
固
ま
る
前
な
ら
、

指
を
伸
ば
し
た
ま
ま
の
状
態
で
テ

変
形
が
大
き
く
、
見
た
目
が
気

に
な
る
な
ら
、
出
っ
張
っ
た
骨
を

削
っ
た
り
、
第

一
関
節
を
固
定
す

る
手
術
も
選
択
肢
の

一
つ
で
す

が
、
そ
こ
ま
で
希
望
さ
れ
る
方
は

実
際
に
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。
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